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关于举办崇阳县第十六届中学生运动会的

通     知

各中学：

为认真贯彻落实国务院办公厅《关于进一步加强学校体育工作的若干意见》，推动我县学校体育工作的发展，结合咸宁市教育局《关于举办咸宁市第十七届中学生运动会的通知》要求，经研究决定，举办崇阳县第十六届中学生运动会，现将有关事宜通知如下：

一、本届中学生运动会由县教育局主办，崇阳县职业技术学校承办。暂定于2023年9月底或10月上旬在崇阳县职业技术学校举行。

二、承办赛事的学校，按照《崇阳县第十六届中学生运动会竞赛规程》的要求，成立筹备领导工作小组，制定筹备工作方案。切实做好组织宣传、竞赛策划、场地器材、安全卫生及后勤保障等工作确保运动会的顺利进行。

三、各中学要认真做好参赛前的宣传发动和组队训练等工作，加强对参赛运动员的政治思想、安全意识和竞赛纪律的教育。同时，以本届运动会为契机，面向广大学生开展形式多样、丰富多彩的课外体育活动，积极开展学生阳光体育运动，进一步深化学校体育教育改革，推动学校体育工作全面发展。

附：1.崇阳县第十六届中学生运动会竞赛规程

2.崇阳县第十六届中学生运动会报名表

3.崇阳县第十六届中学生运动会运动员资格审查表

崇阳县教育局    

2023年6月12日 

附件1：

崇阳县第十六届中学生运动会竞赛规程

一、主办单位：崇阳县教育局

承办单位：崇阳县职业技术学校
二、比赛时间与地点：2023年9月底或10月上旬在崇阳县职业技术学校举行（具体时间另行通知）。

三、参赛单位：

乡镇初中组：（10个）

肖岭中学代表队、沙坪中学代表队、实验中学代表队、白霓中学代表队、路口中学代表队、港口中学代表队、青山中学代表队、铜钟中学代表队、高枧分校代表队

金塘分校代表队

城区初中组：（8个）
大集中学代表队、天城中学代表队、桃溪中学代表队、浪口中学代表队、崇阳一中初中部代表队、众望高中初中部代表队、香山外国语学校代表队、中立寄宿学校代表队
高中中职组：（5个）

崇阳一中代表队、崇阳二中代表队、众望高中代表队、  龙阳高中代表队、崇阳职业技术学校代表队。

四、竞赛分组和项目：

1.分组：比赛分高中中职男子组、高中中职女子组、初中男子组、初中女子组四个组别。

2.竞赛项目：

（1）高中中职男子组（共16项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、110米栏（栏高1.06米，栏间距9.14米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（7.26千克）、铁饼（2千克）、标枪（800克）、五项全能（跳远、标枪、200米、铁饼、1500米）。

全能项目比赛在连续两天内完成，第一天：跳远、标枪、200米；第二天：铁饼、1500米。

（2）高中中职女子组：（共15项）

100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏（栏高0.84米，栏间距8.50米）。4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4千克）、铁饼（1千克）、标枪（600克）、五项全能（100米栏、铅球、跳高、跳远、800米）。

全能项目比赛在连续两天内完成，第一天：100米栏、铅球、跳高；第二天：跳远、800米

（3）初中男子组（共13项）

100米、200米、400米、800米、1500米、110米栏（栏高0.914米,栏间距8.70米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4千克）、四项全能（110米栏、跳高、铅球、1500米）。

全能项目比赛在连续两天内完成，第一天：110米栏、跳高；第二天：铅球、1500米。

（4）初中女子组：（共12项）

100米、200米、400米、800米、100米栏（栏高0.84米、栏间距8.00米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（3千克）、四项全能（100米栏、跳高、铅球、800米）。

全能项目的比赛在连续两天内完成，第一天：100米栏、跳高；第二天：铅球、800米。
五、参赛办法：

初中、高中各代表队可报运动员16人，各组别男、女运动员各不得超过10人；教练员2人；领队1人。每个运动员限报2项（全能运动员限报1项），另可兼报接力。

六、运动员条件及资格审查：

1.运动员必须是思想品德好，身体健康，具有正式学籍的普通中学及中职在校学生。

2.参赛运动员的年龄规定

高中、中职组：2004年9月1日以后出生者。

初中组：2007年9月1日以后出生者。

3.各队运动员资格审查表和报名表各一式两份（见附件2、附件3）务必于2023年9月12前交县教育局体卫艺股，一经报名，不得更改。另每队运动员交二寸免冠照片2张，以供比赛证明用，凡在比赛中发现弄虚作假、冒名顶替者，除取消成绩、名次外、并予以通报批评。

七、竞赛办法：

1.计分办法：各单项录取前八名，单项按9，7，6，5，4，3，2，1，计分；全能及接力项目加倍计分，报名不足8人的项目，计分办法不变。打破市中学生田径运动会纪录者每项加9分，打破县中学生田径运动全纪录者加5分。达到国家二级运动员标准者每项另加5分。
2.比赛执行中国田径协会审定的最新《田径竞赛规程》及相关补充规定。

八、录取名次和奖励办法：

1.各单项（含全能和接力项目）分别录取前八名，不足录取名次的项目，按实际参赛人数减1录取，不足3人报名的项目，取消该项目的比赛。

2.高中中职组团体录取前三名、乡镇初中组、城区初中组团体录取前六名，如遇积分相等，以破记录项次多者名次列前，如再相等，以第一名多者名次列前，依此类推。

3.设体育道德风尚奖、优秀组织奖各2个。

九、代表队号码：

乡镇初中组：

肖岭中学：001—016      沙坪中学：017—032
实验中学：033—048      白霓中学：049—064
路口中学：065—080      港口中学：081—096　

青山中学：097—112      铜钟中学：113—128

金塘分校：129—144      高枧分校：145—160
城区初中组：
大集中学：161—176　    天城中学：177—192
桃溪中学：193—208      浪口中学：209—224
一中初中部：225—240    众望初中部：241—256

香山外校：257—272      中立寄宿：273--288
高中中职组：

崇阳一中：289—304      崇阳二中：305—320
众望高中：321—336　    龙阳高中：337--352     

职业技术学校：353—368
十、其它事项：

1.各代表队自备队旗一面；

2.各代表队统一着装；

3.比赛器材由承办单位提供；

4.请各单位现在开始组队训练；

5.未尽事宜，另行通知。


